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mb | एवं त्वाये नान्यथेतोऽस्ति न कम लि” 
प्यते नरें॥ २॥ ४० N 

वियवाचकबृन्द इस वेद मन्त्र से क्या हौ उत्तम उपदेश 
मिलता है कि हे जीव q कर्मों को करतां हुआ ही, सो वर्ष 
पर्य्यून्व जीवन की इच्छा कर अन्यथा तेरे मं बुरे २ कमे प्रवलं 
हों तुझे दुःखदायी होंगे इस कारण कमोनुष्ठान परायण हो 
जो तुझे शांति प्राप्त होवे क्यॉकि-- 

कमणेवहि संसिद्धे मास्यिताः जनकादयः'॥ 

जनक SQ वडे २ भूपाल कम्मों को करते २ ही परम 

विद्धि को प्राप्त हुए हैं हे अज्ञेन तू भी कर्म कर अपरंच गी- 


(S 


तायां | कमेण्येवाधिकारस्ते मा फलेषु कदाचनः । 
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अर्थात्‌ कर्म करने में ही तेरा श्रधिकार हे न कि फलों में, 
इस कारण मनुष्य का कत्तव्य यही हे कि वो निष्काम कमे 
करता चला जावे क्‍यों कि कर्मकारड के करें बिना मनुष्य का. 
अन्तःकरण शुद्ध नहीं होता अन्तःकरण शुद्धि बिना ज्ञान नहीं. 
बिना ज्ञान के ईश्वर का मिलना कठिन तथा असम्भव है ईश्वर 
प्राप्ति के बिना मनुष्य के आत्मां को यथार्थ शान्ति नहीं मिल 
सक्ती इसलिये कर्मकांड का करना प्राणिमात्र के लिये परमा- 
' ` वश्यक हे इस कथन से ज्ञात होता हे जसे बिना. सावन के 
वञ्च सेमल दूर नहीं हो सक्ता, बस ठीक इसी प्रकार बिना 
PARTS रूपी सावुन के आत्मा रूपी वस्न से अपकर्म रूपी मल C 
दूर नहीं हो सक्ता, फिर शान्ति की सम्भावना तो कैसे की जा 
सक्ती ç जिस पुरुष के. हृदय में शान्ति की स्ट्रहा QQ वो 
WEN सन्ताप नाशक संध्योपासन कर्म का आरम्म करे शम्‌ ॥ 


| TAA ` भवदीय | 
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नत्वा नारायणं देवं ध्याव्वा देवी सर- 
स्वतीम्‌। लोकानामुपकाराय नित्यकम्मे; 
तनोम्यहम्‌ ॥ १ ॥ 


आं इान्नेडिवीरमिर्टयऽआपॉभवन्तुपीतयें। 


इायोरभिस््रवन्दुनः॥ यज्ञु। अ० ३६। म॑०१२॥ 


सो अब इप आचमन मन्त्र का र्थ लिखते हैं ॥ (दे- 
व्यापः) सबका प्रकाशक सब को आनन्द देने वाला तथा सवे- 
व्यापक ईश्वर (अभिष्टये). मनोवाऊिछुत आनन्द्भोगः के: लिये 
ओर ( पीतये.) पूणानन्द की प्राप्ति के लिये ( नः ) हम को 
( शम्‌ ) कल्याणकारी ( भवन्तु ) हो अर्थात्‌ हमारा कल्याण 
करे ( ता आपो देव्यः ) वही परमेश्वर (नः) हम पर (शंयोः) 
सुख की ( अभिस्रवन्तु ) स्था वृष्टि करे श्लेषालङ्कार से यह 
भी अर्थ ठीक हो सक्ता है कि (देव्यापः दिव्य जल हमारे ne 
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Aaga पान के लिये सुख द॒ हॉ इस मन्त्र के जल परक 
| होने से आचमन में ग्रहण किया गया हे ॥ 

| इप्मन्त्र को बोल कर पवित्र जलके तीन आचमन करे, 
SAGA और माजन में जल का विशेष उपयोग इप्तलिय है 
कि'उपांसना की एकाग्रता में जल के समान कोई पदार्थ परम 
सहायक नहीं इसी लिये जल का नाम वरुण हे शर्थात्‌ जो 
शुद्धरूप स्पर्श से ही इतर पदार्थों को शुद्ध कर देवे शाखो 
में उप्तका वरुण कहते हैं? यहां इतना ध्यान रहे कि जो 
, बेद मर्यादानुसार त्रतानुष्ठान और श्रद्धादि से तर्क zs छोड़ 
शुद्धभाव से उपासना करे उसी को उचित फल प्राप्त होते हैं, 
i तथा च wis | 


$ 
g 


 Hds दीक्षामाप्रोति दीचयांघ्रोति दक्षि- 
' णाम्‌। दक्षिणय। SKRINA श्रद्धा सत्य- 
साप्यत ॥ 

सत्य ब्रह्मचय्य तप दान GEN सत्य प्रातज्ञाद वता 


~ ^ 
सदावत अथात्‌ यज्ञानुष्ठाता कहलाता हे तथा इसी दीक्षा से . 


\ 
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ब्रह्मचय्यादि धम्मा के पालनार्थ आत्मबल उन्नत हो दराचारों. 
छे बचकर शुभाचारों की विशेष प्रवृत्तिरूप दाक्षिणा पाता है 
ये ही दक्षिणा आत्मा को निर्मल करती हुईं श॒मानष्ठानों की 
कत्तंब्यता म॑ श्रद्धा अर्थात्‌ भक्ति विशेष उत्पन्न करती है इन 
का ।नेविध्न पालन करने के योगस्राधनों के अनष्ठानों की प्र- 
वल तपस्या से मनुष्य सत्यरूप परमेश्वर को यथाथ पाता है 
इतति मन्त्रार्थः ॥ इस आचमन मंत्र के उपदेश से यह भी नाना 
जाता है कि दुष्ट माव मनुष्य को लोक परलोक में सङ्गति और 


~ 
Cr vey A 


परमाथ की प्राप्ति कमी नहीं होती, यथा यजुदे-- 


zi 


N CSS 


असृय्यां नासते लोका अन्धेन anad- 


w 


ताः । atea Seana गच्छन्तिं ये के qien- 
हनोजना: ॥ 


" | 
Sa A ) I 

अथ-सृय्यादि प्रकाशो से राहित अत्यन्त अन्धकार युक्त लोकों 

— AD q Pd 

q वे मनुष्य प्राप्त होते हैं जो आत्म हत्यारे अथात्‌ आत्मा 


के विपरीत दुष्टभाव से मन वचन कर्म्म द्वारा विरुद्ध SET क- 
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रेत हैं ओरं अन्तरात्मा के चोर हैं अतएव मनुजी का भी S- 

„पदेश ç कि-- » 
~ बदास्त्यागश्च यज्ञाइच नियमाइच तपास च | 

' न पवप्रदुष्टभावस्य [साढगच्छान्त काहाचतू ü 
mal वेदविज्ञान त्याग sa saman द्रव्या से 

,विरक्त होना यज्ञ कमे नियम अथात्‌ सध्याग्निहोत्रादि धर्मा के 
यथोचित समय पालन d सावधान रहना ओर ( तपांसि ) अ- 
थात्‌ मन वचन कम से सत्यादि पालन में इद्‌ प्रतिज्ञायुक्त होना 
पूर्वोक्त इन धमे से लेकरं कम धमे संपूर्ण दुष्टमाव HAIG छल 
कपट विश्वाप्तघातादि दोषों से आत्मा के बिपरीत मिथ्याचारी 
मनुष्य के निष्फल हो कभी सिद्धि को प्राप्त नहीं होते- ये 
ही श्रीकृष्ण चन्द्र का गीता में उपदेश है कि-- 


सवेन्त्रियाणि संयभ्य य आस्ते मनसा EA- 
रन्‌॥ इन्द्रियार्थान्‌ fagerar मिथ्याचारः 
स उच्यते ॥ 


अर्थात्‌ दंम्मादि दोष सयुक्त जो नेत्रादि इंद्रियो को रोक 
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रूपादिविषयों को मन से भोगां की अभिलाषा करता हो Su 
महात्मा का मिथ्याचार शास्त्र में कहा हे जिस की शाद्धि में 
शास्त्रानृष्ठान भी लाचार हे यथादक्षस्सृती ॥ 


मृत्तिका नां Agata उदक कुंभ इातेशपि | 
न शुद्ध्यन्ति दुरात्मानो येषां भावो न निर्मेल॥। 


XN EY ~ an 
अर्थात्‌ चाहे हजारों मंन मिट्टी आर सैकड़ों पार्नाके 
` कलशो से शरीर का मज्ज॑न क्यों न करे वह दुरात्मा कमी शुद्ध 
नहीं होता Raat मलीन मन अपना कल्याण तथा अन्य प्रा 


~ ~ 


शिया के लिये दःख होने की अभिलाषा रखताहो | यहां वास्त 

में वक्तव्य यह हे कि मनुष्य जन्म की सफलता Al आदि 
पदार्थो के रूपादि विषयों के भोग सम्पत्ति से नहीं है क्योंकि 
मोग संपाते की समता से जो मनुष्य तथा पशु जाति के उत्तम 
मध्यमाधम दर्जे युक्ति प्रमाण सिद्ध होते हैं..केवल कथन मात्र 
रह कर ठ्यभिचारादि में समानही प्रवृत्ति दृष्टिगोचर होती हे 
fig में इन दोनों का एक ही कर्म पाया जाता है परन्तु पशु. 


aA CENAN A `a = ^ 7 


कम्मे से विद्याबृद्धिसिद्ध सवलोकोपकारी Heal को भी ü= 


` 
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कर सक्ता हैं इसलिये मनुष्य का परम कत्तेव्य विषय वासना 
जन्य भोग प्रवृत्ति के ही लिये नहीं है दूसरी यह भी बात है 
के प्रयोजन के बिना किसी मी प्राणी att sata देखने में नहीं 
आती अतः यदि विषयानुरागजन्य विशेष सुखका बंधन प्राणी 
मात्र मंन हो तो -मनुष्यादि प्राणियों की उत्पत्ति होना हो 


A 


असम्मव होजावे इसी कारण कृष्ण जी गीता में कहते 


SNA ANAJ? मममाया दुरत्य या | 
मां मव प्रांतपदन्त सायाप्रेतां तरान्तत ॥ 


FAL सत रज तम इने तान गुणा क प्रवल बधनवाला 
यह्‌ Fal मनाह।रणां प्रकृति माया € जा शुद्ध भाव से इश्वर 
काहा शरण लते हैं वे हैं। माह जाल से तरते ë | 


तवाचपुनगीतायां श्रीकृष्णदेव: || quiz 
HAA मुदाः प्रपद्यन्ते नराधमाः ॥ मायया 
TREINA आसुरं भाव माह्थिताः ॥ 


"Hid माया मोह sista से आत्मीयज्ञान जिन का नष्ट 
R गया हं वे अपुर बुद्धि अधम मनुष्य परमेश्वर का कमी 
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पा नहीं सकते किन्तु सदा काम क्रोध लोभादि आसुरी संपत्ति 


के कम्मों में ही विशेष अभिलाषा में wQ रहते हैं इसी कारण 


इश्वर की प्राप्ति का अधिकारी उत्तम मनुष्यों में भी अत्यन्त 


"oes > 


^ d a v a ~ ` A 
हा दुलभ ह क्या lh 1नरकुश आसुरा वुद्ध अपने नास्तक l 


< 
A = A iy NS 


स्वमाव से सदा वेद शास्त्रोक्त शिष्ट मय्यादा को मिथ्या जान 
अपने पीछे चलाये रहती हे और अपनेही को सर्वोपरि जान वो सां- 
~ aw Vue Ny, 


सारिक धंधो में सदा डूवाये रहती हैं परं गीता में यों कहा है कि 
येशास्त्रविधिमुत्सृज्य वतन्ते कामका- 
रतः। नस सिद्धिसवाप्रोति न सुखं नपरां- 


गतिम्‌ | तस्माच्छा स्त्रं प्रमाणं ते कार्य्यांका- 


(OOS 


ये व्यवस्थितो ज्ञात्वा शास्त्र विधानेन FA- 
कत्तेमिहाहसि ॥ R M 


Cx an S a EN. DIY 
अथात्‌ जो शास्त्र विधि को त्याग अपनी इच्छा से ही सबका- 


es o6 = - 


'म किया करते हैं न तो वे सिद्धि को प्राप्त होते न सुख पा- 


ते और न परम गति कभी पासक्ते हे इस कारण Š अजुन 
कार्यो की विधिनिषेध में शास्त्र को ही सर्वोपरि प्रमाण जान 
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कर SU का AMAIA कमं कर ज्ञा तुक सवे सुखदायना 


fife को देवे ॥ इस पूर्वोक्त विचार Q सिद्ध हुवा कि SQ 
सूर्यादि प्रकाश की सहायताके विना नेत्र रूपको नहीं देख 
सक्ता इसी प्रकार शास्त्र विज्ञान की सहायता के विना मनुष्य 
की बुद्धे परमकल्याण कारी कर्म्मो को कभी नहीं निश्वयकर 
सक्ती इस लिये शस्त्रोक्त मर्य्यादा के अनुसार बुद्धि का शोधन 
कर नैस धर्मार्थ काम मोक्ष रूप मनुष्य जन्म के फलों की प्रा- 
प्ति का विशेष मार्ग दशाया हे,उप्त वेद शास्त्रोक्त सनांतन अ- 
न्तरङ्ग उपदेश की उपासना इस ग्रेथ में दशोई जावेगी ॥ 


बलन पर राष्ट्राए गृहणन्‌ झारस्त नो 


ज्यत il जत यनान्द्रययास सगारःप्रोच्य ते 
वः ॥ 


IR” अथात्‌ AG वीर ने श्रपने प्रबल बल से अ- 


न्य राजा के दंश- जीत लिये हों उसे मुनिजन वीर नहीं: 


कहत [न्तु AAAA इन्द्रिय ग्राम को शास्त्रोक्त प्रबल तप 


त्या q जोत लिया हो वही परम शर है क्यों कि इनके जीत 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


E 


A5 


E 


clipei moe UP = < k 


= by Arya Samaj Foundation Chennai and eGangotri 
e 
e 


ने काही सुख परम पद की प्राप्ति का मुख्य माग वतलाया हे 
अतएव गीता में॥1 
नास्ति वुद्धिरयुक्तस्य नचा युक्तस्य भावना। 
नचा भावयतः शान्तिरशान्तस्य कुतः AAT ll 
अर्धात्‌ शास्त्रोक्त योग युक्तिकी एकाग्रता विना विक्षि" 


- स चित्त की सवकाय्यदत्त वुद्धि कभी नहीं होती तथा श्रद्धा 


भी नहीं होती श्रद्धा के विना शान्ति की प्राप्ति नहीं होती . 
फिर शान्ति के विना मला सुख कहां इस लिये सर्वोपद्रवा की 
निवृत्ति और परम शान्ति की प्राप्ति रूप संध्योपासनाका I- 
पदेश किया जाता है ॥ 


v 


भवदीय 
मुंसद्दी रामः. 
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तथ SERT भ्रयागः ॥ 


S 
, भिवे साधारण का ज्ञात हो क प्राचीन ओर नवीन सन्ध्या 
` 


के भदा से उपासना को प्रणाली में प्रामाण्य वा अप्रामाशय की 
श हेतु वाद मनुष्या में विशेषकर पाई जाती हे यह बास्तव 
म ठाक नहीं क्‍योंकि जिन वेदादि सत्य gay के विज्ञाता श्री 


a 


छामा दुयानन्द सरस्वती जी जेसे विद्वानों ने यावद्येद qd 


^ 


TAT मनुष्य मात्र के लिये एक ही सन्ध्या का-उपदेश किया. 


₹ वास्तव 'म कृष्ण यजुर्वेद ओर तत्तरेय आरण्यकत्राह्मणदिकम 
कलाप के अन्था को देखने से ज्ञात हवा [कि कागदा सन्ध्या तथा 
कपण यजुवदी वा शुक्ल यजुवद सन्ध्या के अनक भद स्वस्व वे 


दमिमानी 
AST AU के भिन्न भिन्न सम्प्रदायी विद्वानों के क- 


ल्पतमात्र हे हस विशेष विवेचन को अति पारेश्रम a अनक i 


न्या का मयादा देख सन्ध्यांपासनमीमांसा का ग्रन्थ बनाया 


हे इस म किसा मत विशेष का पक्षपात किञ्चित भी नहा केवल 
नित्यापासना का इस में उपदेश 
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अव संध्या कर्म मयादा कहते Š ॥ 

प्रथम VUT क समस्ताङ्गांपाङ्गा[ का TR आर शान्त कर 
आसन पर WS अन्तःकरणततुष्टय अथात्‌ मन बुद्धि चित्त 
अहङ्कार को राग द्वेष मोह कपट छल आदि दोषों से निवृत्त 
कर पवित्र करे पश्चात्‌ शान्तात्मा पद्मासन पर बैठ परम श्रद्धा 
भाक्त स निम्न लाखत मन्त्र वाल तान आचमन कर | मन्त्रो 
यथा--- j 


आं दाम्नो देवो रमिष्टय आपों भवन्तु पी- 


Wu झांयोराभिस््रवन्तु नः 1 ayo अ० ३६ 


H^ १२ I 


तत्परचातू जल स आत्मा का वष्टनकर ऋत AAN अ 
वमषण मन्त्र सफर तान आचमन कर पश्चात्‌ गायत्री मन्त्र 
स ।शखाबन्वन कर रक्षा कर BAT स्वानुष्ठानकोनविव्न स-, 
माठ क gd इश्वर र्वान्तयामी स -प्राथना कराफर [ATA Je- 
[ख़त मन्त्र स प्राणायाम का श्रभ्यास कर ॥ 

आ भूःआ भुवः ओस्वः ST महः ओं ज- 


नेः Gt तपः सा सत्यम्‌ ॥ 
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ZH मन्त्र को प्रथम स्वप्राणवाय वशवरत्ती करने के लिये Rs 
नासिका द्वारा सहज से चित्त में यावत्काल एकवार मन्त्र का उ 
चारण पूरा हो तावत्काल as से बाहर की पवन धीरे. 
धीरे कोष्ठ में पूरक करे तावत्काल तक कुम्मक में आर रेचक 
में रोक. कर सहज से. छोड़े फिर बह नासिका दवा कर दहनी 
नासिका से पवन का पूरक करे तथा कुम्मक कर alg नासिका 
ERI रेचक करे इसी प्रकार तीन आवृत्तियों से एक प्राणायाम 
की अर्थात्‌ नो प्राणसंयम द्वारा नी प्राणायाम मन्त्रों की mr 
इत्ति एक प्राणायाम कहलाता है जो मनुष्य चित्तशुद्धि तथा 
मनकी एकांग्रतादि फलों की इच्छा करे वह दोनों, कालं! 
नियमित सन्ध्या से प्रतिकाल १० दश प्राणायाम अवश्य करें 


प्राणायाम मन्त्र का अथ गायत्री मन्त्राथकरण काल म किया 
जाव गा ॥ . 


॥ श्रथ प्राणायाम लक्षणम ॥ 


~~ 


Wedel सप्रणवां गायत्री ऱिरसासह d 
वः पठ दायत; प्राण; प्राणायास स उच्यते ll 


^ 
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अर्थात्‌ प्रणवं व्याहृतियां ओर शिरो भांग अर्थात्‌ ्रापो 
SITIS ब्रह्म मूभुवः स्वरोम्‌ के सहित गायत्री मन्त्र के 
तान वार प्राणवायु को 'रोककर पढ़ने को प्राणायाम कहते हैं 
जिस का यह फल है ॥ 

प्राएंञचेदिडया पिवेत्‌ पारोप्रित भयोऽन्य- 

यारचयेत्‌ । पीत्वापिङ्गलयासमीरणमर्लं 
वदधात्यजेदवामया ॥ सूर्याचन्द्रमसावनेन 
बिधिना aga ध्यायतः । शुद्धा नाडिगणा 
भवन्ति यमिनां मासत्रयादूर्ध्वंतः । 
` अर्थः-यदि प्राणवायु, डा, वाहे नासिका से पीवे तो (प- 
RAT) कुम्भक में यथाशक्ति रोक दहनी नासिका से छोडे फिर 
(पीत्वा पिंगलया समीरणमलं) दाहिनी नामिका से छोड़े 
से ge ऑर चन्द्रमा अर्थात्‌ दहनी, बाई नासिका से प्रतिदिन 
प्राणायाम का HA करने से संयमी का तीन मास के उप 
ua नाड़ीचक्र शुद्ध हो जाता है येही मनुंशी भी कहते Š l! 
` दशान्ते ध्मायमानानां धातूनांहि यथा R- 


- 
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ला! ú तथन्द्रियाणांदह्मन्त. दाषाः प्राणस्प ` 
नियहात्‌ ॥ 

अथात्‌ AÀ gau जतादि धातुयों 
के मल नष्ट हो जाते हैं 38 ही विधि 
इन्द्रियां के सरवे दोष नष्ट हो जाते हैं 
योग साधनों में सर्वोत्तम अङ्ग हैं योग 
वज्जलि का कथन Š | 

` g PY OE A 

_ योगाइगानुष्ठानादशुद्धिक्षयज्ञानंदीधिरा वि. 
वेक रूयातेः ॥ ` 
. IRAT उत्तरोत्तर काल में अशुद्धि का नाश और ज्ञान 
का प्रकाश होता हे जज्तक परम गति न हो तबतक उस के 
आत्मा का ज्ञान निरन्तर बढ़ता जाता हे ॥ 


त़थाद्रयस्परी:. .. 


या वाक qU6 | आ प्राएः प्राण: | ओं 
"Us: agi! आं भात्रप्र slag आं नाभेः । 


के अग्नि HATAN उन 
पूर्वक प्राणायाम करने से 
इप्ती कारण प्राणायाम 
के आचार्य Wald q- 


i 
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at हृदयम्‌ IGT Hos: | ओ शिरः। i 

बाहूम्यां यशोबलम्‌ | ओं करंतलकरष्टष्ठे ॥ 
इन प्रत्यक वाक्या कां बालता हवा ₹।न््रयस्पश इस ता- 

त्पय्य से कर कि परमात्मा इन्द्रियो को बलबान्‌ वनाये रहे ॥ 


लअथश्वर श्राथतापवंकमाजनमत्रा: ॥ 
SIT मः पुनातु RUA. । आ भवः पनात 
AAA | आ Eq: पनात BUS | था महः 
पनात EIT | Al जनः पनात नान्याम्‌ ॥ 
अआ qq: पनात पादयाः | आ सत्य पनात 
FARTS sit सम्ब्रह्म पुनातु सर्वत्र ॥ 
Sit भूः भुवः स्वः महः जनः तपः सत्यम्‌ ll 
येह नाम परमात्मा के Š इनको पढ़ता हुवा seb विचार 
पूर्वक मारेन करे माजन और आचमन में जल का विशेष 


` 


उपयोग एतदर्थ है कि उपासना की एकाग्रता में जल के 
समान सहायक दूसरा पदार्थ नहीं हे ॥ ; | 
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` भ्रंथाघमपेणमंत्रो यथां॥ NN 
saq ऋतञ्च ` स्ञ्चामीडात्तपसोऽध्य- 
जायत ततारात्यजायत. ततःसस्द्रा अणवः 
॥ १ W समद्रादणवादावसवत्सराम्रजायत (U 
अहोरात्राणिं विदधहिश्वह्य मिषतोवशी ॥२॥ 
'सम्योचन्द्रमसों धाता यथापूवमंकस्पयत्‌ | 
I$4*- प्राथवाञ्चात्तारक्षप्रथा Tas ॥ 3 W 
Bo अ० co c qo ४८ 
( akat: ) शास्त्र में स्परूप से अजर अभर अविनाशी 
आर 1नत्य SAAI का माया श्रधोत्‌ सत्वरजस्तमात्म 
क॑, प्रकृति का नैमित्तिक: कर्म जन्य सम्भन्वअर्यातूज्ञड्‌ चेतन स 
म्वन्धबिशेष की ग्रन्थि जो. लिंग शरीरे संचित अथात्‌ अनेक AA 
saN के कमे जो आत्मा: में qar प्रवाह रूप: से चले, 
आते है: तथा जो: क्रोयमाण नो वत्तेमान शरीर से किये जाते 
हैं, परवृतित्रोग्‌ बुद्धिशरीरारम्मः न्यायः सू. dowd: arab 
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से तथा बुद्धे से और शरीर से वत्तमान प्रवृत्ति का कर्म क्रीयर्मा- 
y 


-कह लाता ओर ` मविष्यतंकाल में. इस शरीर वा अन्य 
शरीरां से जो होंगे उनको आगन्तुक कर्म कहते Š Waq. 


भ्पूण सवेदा मोगने पडते हैं यदि इन सम्पूर्णा के फल भोगे 
पश्चात्‌ सव दुःख निवृत्ति और परमं पद्‌ मोक्ष की प्राप्ति का 
होना ही सम्भव होता तो किस्ती को भी मोक्ष की प्रास्तिन 
होती. क्योकि ( अन्यमेव भोक्तव्यं कृतं कर्म शुमाशभम्‌ `) 


Rae SIT एक ता कम क प्रवल बल को बोधन करते 


दूसरा अनन्त संज्ञा बाले कम्मो का मोग एक कालमें कमी समाप्त 
ही नहीं होसक्ता तृतीय यह भी शंका है कि पशु पक्षी आदि 
में तो कर्मे बंधन को सम्भावनां ही क्या हे बल्कि मनुष्य 
नाती में भी कर्म फल का बंधन व्यभिचारी देखा जाता हे श्र- 
wq करने पर मी न होना और न करने से भी अनेक फलों 
की प्राप्ति जगत मे देखी जाती हे चतुर्थ यह मी प्रधान दोष है . 
के स्वाभाविक बंधन से. नैमित्तिक बन्धन सदा निर्मल है क्योंकि 
जसी हानि भोजन वा मलमूत्र का त्याग कर्म शरीर की करता 


है पेसी संध्या आदि त्याग से हानिनहीं होती ॥ 
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इत्पादि अन्य अनेतगहन विचारों- से कम गति का यथार्थ, जानना 
| अत्यन्त ही. कठिन है तोमी शास्त्र दरितक्रमानुष्ठान द्वारा 
अधिकारी. बुद्धि के विवेचन से थे सव कुतक्क परमाथ-के तवे 


रोधी ओर पुरुषार्थ की संत्तानाशक. नास्तिकता के देने वाले 
'सवथा बुद्धिमान्‌ को त्यांग ने योग्य हैं क्यों कि जस. सूयादि 


e 


^ 


प्रकाश का. सहायताक [बना AA रूप का नहा दख सक्ता ठाक 
= A 


; qq हा वंदाद सत्य शास्त्रा BLATT वज्ञानक बिना मनुष्य का 
बुद्ध कमगात के पान का आधकार हा नहा रखता प्रत्युत 
शारत्र 1वज्ञाता हाकर नातक नामाततक कमा का अनुष्ठान AAT 


को समाहित चित्त से पारिपालुन करने बाले महा योगीराज 
मुनि जनों को भी तीब्रतर समाधि आदि अतितपस्या से उत- 


~~ 


नी कम गात क विज्ञान का लाम हुआ ।जेतनी मात्र जीव को 


~ 


, आधकारह अक नहीं फर भी A आप्त और: सवज्ञ नार्मा 
M WAY सत्‌ कृत, हुए यथा ॥ ) 


इलोकों यथा गीतायाम्‌ 
WIT उदपाने च सवतः सैल्पतोदके | 
तावतू सवषु AST ब्राह्मणस्य वि जानत॥१॥ 


` d 
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seid पात्र जो जल से परिपूणं हो उस से केवले 
` 


पिपासा की निवृतिमात्र जल का प्रयोजन होता है तृप्ति होजा 


~ 


ने के पीछे फिर किसी भी जल विशेष की आवश्यकता नहीं 
रहती इतना ही अथात्‌ तृप्ति मात्र ही वेद शास्त्रों के अनन्त 


NA GN 


, विज्ञान मं से विशेषविज्ञाता ब्राह्मण को प्राप्त हाता हे इत्यथः इस 


eM 


ये कर्म गति का यथार्थ विज्ञाता केवल ईश्वर ही है ॥ _ 

अब मन्त्र की व्याख्या की जाती अंथात्‌, अवमषेण मं” 
स्त्र का अथेबतलाया जाता हे जिस में जगतकत्तो परमात्मा 
की महिमा की प्रार्थना हे ( घाता ) सव जगत का धारण ओ- 
X पोषण करने वाला तथा ( वशी ) सव. को अपने aT मे 
रखने वाला तथा परमेश्वर ( यथा पूर्वे ) जैसा कि उस के 


सर्वज्ञ विज्ञान में जगत. के रचने का विज्ञान था, ओर जिस प्रः 
कार पवे जमत की रचना की थी, ओर जैसे जीवों d पुण्य 
पाप थे उन के अनुसार से इंशवरने मनुष्यादि प्राणियों के देह 
बनाये हैं ( सूया चन्द्रमसो ) जेसे पूर्व कल्प में सूय्ये च- 
«mra लोक रचे थे वेसे ही ga केल्प में भी रचे हैं (दिवम्‌ ) 
जेसे' qd कल्प में सयोदि लोकों का प्रकाश था तथा अब "p 


~ 


रचा एवं ( पृथिब्रीम) ( HARA) जेस पूवे कल्प में एथवी 


-—— 
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SHC सवलोकस्थिति. स्थापक आकाश We (स्वः) जितने आं- 
काश मे लोक ह उन का ( अकल्पयत्‌ ) रचा aa हा. अव 
मीरचा. आर AAS काल से. संपुण अह्मारडमय लोक लाकां 
तरों को जगर्दाश्वर समयानुसार सदा बनाया करता है वसे ही 


.. Wü ही अब मी बनाये हैं ओर आगे भी बनावेगा क्योकि SH 
१. का ज्ञान सदा भूल चूक से राहित एक रस रहता Š यही sq 


की सम्पूर्णता और पर्वज्ञषना Š ॥ 

इसी कारण ( यथापूर्वमकल्पयत्‌ `) 88 पद्‌ का ग्रहण 
~ A A A ^ EN 
किया है तथा (विश्वस्य [मेषतः) SUI परमात्माःने सहज स्वभाव 
x FS ~ 3 EN 
से. जगत के रात्रि. दिवस घटिका ven qur आदि को 
गेस पूव थ qq हा. ( [qur ) रचे हैं इतत में यह संदेह 


xa nc 


हाता ç Ph इश्वर A [Pq से ब्रह्माण्ड रचा तो इस का उत्तर 


E हे.कि ( श्रभीद्धातपपः ) इश्वरं ने अपने अनंत सामर्थ Ñ 


. यह जंगत रचा हे-- ` 


iid c मम ——————— Ap 


। अथात्‌ इश्वर ने अनन्त सामथ्यमय प्रेरणा Ñ सम्पण F- 
WIS के लॉकलाकान्तरा की रचना ERTAS वा माया 
से बुद्धि, Banter दृश्यादि' गण: कर्म up sw owe 
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गत को रचा .. क्योंकि इश्वर AAA महाराजाधिराज है आर 
जीव ga की महिमा का .बशबता उत्त का नित्यप्रना हतया 
जगत का कारण नित्यरूप प्रक्रत SA इश्वर का खजाना ह 
AS अपनी स्वतत्रच्छा. d जगत का कता ह । 


( ऋतम्‌ ) Tal अनन्त ज्ञानमय सामथ्ये स सब (वदया 


के खजाने वेदशास्त्र को प्रकाशित कया हे जसा i^ पूव क- 
ल्पा A A ऑर आगे के कल्पां A भा इसी प्रकार सं dar का 
प्रकाश करेगा तथा ( सत्यम्‌ ) ना त्रिगुणात्मक अर्थात्‌ सत्व 


` रज्र तम इन तीन गुणां की माता sehe ना स्थूल WT | 
पक्षम जगत. का आदि. कारण हे सो मी ( अध्यजायत ) काये | 


रूप हो पुवंकल्प के समान उत्पन्न हुआ ॥ 


च 


( ततो. राज्यनायत ) उक्ती सामथ्ये सं जा प्रलय पीछे । 


- 


हजार quu क प्रमाण QA महारात्रा के नाम स SIE | 


`A 


ह वह मा.पूवप्रलय क समान ही हाती ह आर तावत्काल | 


जीव और जगत के पदार्थ उस अधकार से ढक रहत है Ga- 


तः qa AWA: ) तदनंन्तर -उप्ती.सामथ्य से AA तथा मव 


` मण्डल में जो जहां समुद्र हे सो मी पूव DE क समान- ही 


e 


V x ७७ 
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SAA हुआ हे ( समुद्रादणवा aü ; अजायत ) 
उपा ATR के उत्पात पश्चात्‌ संवतूसर अर्थात HUS महत 
महराद काल भी पूववत्‌ उत्पन्न हुआ अर्थात्‌ dq से लेकर g: 
MAL पयन्त जा यह जगत E सो सव इश्वर के नित्य: सामर्थ्य 
W हा प्रकाशित हुआ है आर इंश्वर qa को उत्पन्न कर के सब 
म व्यापक हा के अन्तय्यामी रूप से सब के पाप पुण्या का दे 
| खता हुआ पक्षपात को छोड़ सत्य न्याय पे सब को यथावतू 

कल दता ह इसी अतयामी के साक्षात करने से sila RE 

का प्राप्त हाता हे यथा मुरडकोपंनिषदि ॥ 


> "i 


Hनयतलद्यग्राथः (Sat RIAM | | 


यन्तचास्यकमाणि तास्मन्दृष्ठपंरावरे ॥ 


अथात्‌, जव परमेश्वरः के स्वरूप, में आत्मा स्थित हा ` 
, 'कर याग साधनों से अपन आत्मा की अत्यन्त शुद्धि कर 
' लेता हं आ।र परमात्मा का शेव साक्षात्कार हानं स॑ UN के हृद्य | 


स्थ संदेहा की गाठ छिन्न भिन्न हो जाती है इसी कारण सन्देह 
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waq'a संचित क्रियमाण कर्मा का बनधन जीव की q- 


x 


WT कर अनेक उतम मध्यम और . अधम यान क AM oH 


सदा चलाता आयां वह कर्म aeaa जीव का नष्ट हो जाता है 
तभी परम पद को पाता है उस के विना और. कोई भी मुक्ति 
का मार्ग नहीं हे ऐसी लोक परलोक H जन्म जरा मृत्यु के अ- 
नन्त SU देने वाली प्रब्रेल कमे गति को देख कर सदा इश्वर से 
मय करे और प्रथम मन वचन कर्म से पाप कर्मे का संवंथा प- 
` रित्याग करे उसी का नाम अघमर्षण है अर्थात्‌ जो आगन्तुक 
पाप कर्मा को AIA पारित्य।ग कर ईश्वराज्ञां पालनादि अनुष्ठानों 
से शुम कर्मों को सदा तन मन धनसे पालन करे जो उस के ब्रत 
का तप है gH से तो उस के कुकर्म नष्ट हो जाते. हे परः 


SS Bir 


जा मद्मांन वासना वाला य चाहं कि उपासना स पाप ने- 


वृत्त कर लेंगे उस के लिये तो आत्मशुद्धि का वेदादि कोई. भी 
साधन नहीं हे॥ | 2 

AY मनसापरिक्रमा AFAN | 
` ` घ्राचादिगग्निरधेपतिरसितोरंक्षितादित्या- 
इषवः): तेभ्योनमोऽपिपाति भ्योनमोरश्षितृभ्यो 


CC-0. Gurukul Kangri Collection, Haridwar 


Digitized by Arya Samaj FC bos Chennai and eGangotri 


नम इपुभ्यानमएभ्या अस्त l या २ CERTE 
IS य वय दष्मस्तंवाजम्मंदध्मः ॥ १ ॥ दाच 
'णादिगिन््रोऽघिपतिर्तिरंश्चिराजीरंचिता (Q. 
y तर इष्र॑वः। तेभ्योनमो5घिपतिभ्योनमोरलित _ 
` 'भ्योनमइषुभ्यो नमएंभ्योप्रस्त। योःस्मान्‌हो्ि- 
य वथ TA SHE वोजम्मदध्मः।॥ २ ॥ प्रतीची 
1दग्वरुणाऽधेपातिः  एद।करक्षितान्नमिषंवःः। 
taaan नमोरकितृभ्योनम zu. | 
भ्यानमएभ्यांग्रस्त | याशस्मान्‌ द्वेष्टि यं वयं | 


NOS AI A aw INS 


' सांमाऽधपतिः स्वजोरक्षिताशानेरिषवः | ते- 
' भ्यानमऽधिपतिभ्यो नमरंचितृुभ्यो नमइष- ` 
“सा ननएभ्यां अस्तु। योरस्मान्‌ द्वेष्टियं वय 
1८ ऽस्त वाजम्भद्ध्नः ॥ 9 ॥ घुवादिग्विष्ण 


SN 
* 
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ze कल्माधय़ीवोरक्षितांवारुधड्षवः ब 
तम्यानमाऽाधिपातभ्या नमोंरक्षिठृम्योनमइघषु- 
भ्योनम॑एभ्यो अस्तु | योर स्मानुद्ेष्टियवयं दि- 
ष्मस्तंवोजम्मेंदध्मः ॥ ५ ॥ ऊर्ध्वा TZET- 
तिराधिंपतिः श्वित्रो रक्षि naga: । तेभ्यो 
नमोऽधिंपतिभ्योनमोरक्षिठृभ्योन मइषुभ्योन सं 
एभ्याभ्रस्तु। योःस्मान्‌ द्वेष्टि यं वयं हिष्मरतं- 
वाजम्भेंद्ध्मः ! ६ | अथर्व का ३ अ° ६. 
Horo TH १-६ l | 


इन अथववद क मन्त्रा का उच्चारण कर सम्पण [दशां म 


PARAL A अनन्त महिमा और परिपूर्णता का ध्यान करें 
अपने दुःखद्‌ अरिष्टों से बचने के हि 


चन क लिय परमात्मा से सहायता 
का प्राथेता करे || ` 

( प्राचीदिक ) viguit में ( अग्नि: ) प्रकाश स्वरूप š 
रवर ( अधिपतिः ) स्वामी. ( असित ) श्रन्बियारे से (राक्षता) 
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We करने बालां हे | ( आदित्याः ) सूर्य की (Rta. ( gd- 


बु: ) बाण रूप हैं । (जिं प्रकार बाणों से अपनी रक्ता और 
TS का नाश कियां जाता है इसी परकार सूर्य की किरणों 
से अनुकूलसेवियों की रक्षा और प्रतिकूलसेवन करने वालों 
का नारा इष्ट Š ( तेभ्यः, अधिपतिम्यः, नमः ) ga, स्वामी 
un ` आदरं हो ( रक्षितृभ्यो, नमः ) रक्षक के लिये 
It हा (3997: ) उन वाणो के लिये (नमः) "आदर हो 
( ea) इन सब के लिये ( नमः असतु) आदर हो (योऽ- 
FS ना हम से द्वेष करता RG वयं विषमः) जिसे 
धरते ë | अथा ८५00000000. 
पदाथ s sa an tar और उसके रचे सूय्यादे 
पे हम अनयो ते दूर हई en मत का मात हो नि 
हमारा मित्र हो ॥ त! sic सब कोडं 
र (बि ( 
CRs ह E à (तिरश्चिराजीरक्षिता ) 

b NN RAS ( ac ): चन्द्रकिरशे 
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( इषवः ) बाणतुल्य Š । ( तेम्यो wae ) पूर्ववत्‌ ॥ २॥ 
( प्रतीचोदिक्‌ ) पश्चिम दिशा में ( वरुण: ) व्ररणीग्र 
( सर्वोत्तम ) भजनीय ईश्वर ( अधिपतिः ) स्वामी हे ( प्रदाः 
s A an A NC ` A ) 
कू रक्षिता ) जहरीले प्राणियों से रक्ता करने वाला है (HAT 
अन्न ( इषवः ) बाण तुल्य हैं। शेष पूर्ववत्‌ ॥ ३ ॥ 


( उदीचीदिक्‌ ) उत्तर दिशा में ( सोमः ) शान्तस्वरूष ईश्वर 
( अधिपतिः ) स्वामी है ( स्वजो रक्षिता) स्वयं उत्पन्न ( कीट 
मशकादि ) अभैथुनी eg से रक्ता करता हे ( अशनिः ) बि- 
जली ( इषवः +) वाणतुल्थ हे ॥ शेष कह चुके हैं H ४ ॥ 

` (HIRR ) नीचे की दिशा म॑ ( विषणुः) ब्यापक इश्वर 
( अधिपतिः.) स्वामी ओर (कल्माषग्रीवोरत्षिता) काली ग्रीवा 
बाले से रा करता हे ( वीरुधः ) वनस्पत्यादि (इषवः) वाण 
तुझ्य Š ॥ शेष कहा जा चुका हें ॥ ५॥ 


( ऊर्ध्वादिक्‌ ) ऊपर की दिशा में ( वृहस्पतिः ) aet का 
बड़ा ईश्वर ( अधिपतिः ) स्वामी आर ( Raad रक्षिता ) 


. श्वेत कष्ठादि से रक्षा करने वाला हे ( वषम्‌ ) वषा (इषवः) 


न्नाण तुल्य हैं । शेष उक्तप्रकार नाना ॥ ६ ॥ 
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इन 3 दिशाओं से इने qr रूप पदार्थों का किसी प्रकार 
का WEE सम्बन्ध हे, एसा प्रतीत होता हे.। निप्त प्रकार Gr 
Wat से gerat किरणों द्वारा रक्षा और अन्धियारे का 
नाश हाता है । इसी प्रकारः (Qam) Fiat से रक्षा के लिये 
ARO के द्वारा भगत alia होकर उन का. अपगण 
दुबता ह | आग भा, इसी प्रकार जहां तक बुद्ध पहुच वहां तक 
अनुपन्धान हो सकता हे ॥ 


जअथापस्यानमन्त्वाः ॥ 

: $i दप तमसस्पारस्चः पथ्यन्त उत्तर | 
द्व TIARA ARTA SAA ॥9॥ 
Fo Mo | ३५ म. ॥१४॥ 

अथः-ह परमेश्वर ( तमसत्परित्व:) सव अन्धकार से अ- 
लग प्रकाशस्वरूप ( उत्तरम्‌ ) प्रलय के Wy. मी सदा एक- 
रपे वतमान (AAAS) mapa दवा के भी प्रकाशक (सूयम्‌) 
NUNC के आत्मा ( ज्योतिरुतमम्‌ ) ज्ञानस्वरूप आर RIN 
“उत्तम आप को जान के-( पयमुदगन्म. ) हम शुद्ध भाव से 
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आप के शरणागत हुए हैं हमारी रक्षा काजेय इत्यथ 
sit उदत्प जातवदस दव वहन्त. कतव! 
ट्टो विश्वाय सय्यंसू॥यजु० अ० ३३ Ho Aq 


अरथेः-(उदुत्यजातवदप) जिस से वेद प्रकाशित हुए तथा 
पृथिव्यादि xai में जो व्याप्त हे आर जगतका उत्पात्त (सथ 
ति और प्रलय का प्रधान कारण हैं ( देवम्‌ ) जो देवा का 
देव (मृग्यम्‌) सब जीवादि जगत का प्रकाशक अन्तरात्मा ह 
(त्यम्‌) SA परमात्मा को विश्वविद्या का प्रा कं लिय हमलाग 
उपासना करते हैं ( उद्ठहान्त कतवः ) AA. का वदा क मन्त्र 
ait नगत के भिन्न २ नियमित गुण दृष्टान्त रूप हा कर अः 

न्त महिमा वाली: उस .की रचना काजितलां रह ç उस स" 
aradi परमेश्‍वर की उपाप्तना हम सदा करं l) 


अयत्र देवाना सदगादनाकवणामत्रस्य 
वरुणस्याग्नः । आप्रा aragia अन्तारक्षथ 
सथ्य आत्मा ज२तस्तस्थुषश्च स्वाह[॥ ३॥ यञ्च ९, 
woo QW 
^ apo. वितरेदेवाना ) giaa ) Wd चेतन जगत 
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का जो आत्मा व चराचर का प्रकाशक Wed है (आप्राद्यावा) 


ओर सूयांदि लोका. की उत्पत्ति स्थिति प्रलय का कर्ता है (च- 
JAIA) जो राग द्वेष आदि रहित सत्परुषो का तथा asa 
' का ओर प्राण का भी प्रकाश करने वाला है ( वरुणस्या) यः 
ज्ञानुष्ठाता मनुष्यों के दश प्राणवायु. और ग्यारहवें जीव का 
तथा अग्नि का प्रकाश करने वाला है ( चित्रंदेवानां ) जो श्र- 
दुत स्वरूप विद्वान के हृदय में सदा प्रकाशित रहता हैं (अ- 
नीकम्‌) जो सकल मनुष्यों के सब दुःख नाश करने के लिये स- 
वोत्तम बल हे वह परमेश्‍वर ( उदगात्‌ ) हमारे हृदयो में य- 


| थावत्‌ प्रकाशत रह इत्यथः ॥ 

आ agaaga पुरर्त।च्छ्कसञ्चरत्‌ | T- 
TAA sm: Ta जीवेम डार: ग़त>श्रणयाम्र 
ST: A IAIA MG: ARATAT: स्याम 
शरदः डात ATIA PIREA Stat ॥ ४ ॥ 
पज्ु ० ३६ | Ho २४ II 
‘4 —( तच्चुर्द्राहितम्‌ ) जो sur सबका द्रष्टा धार्मिक 
विद्वानों का परमहित कारक तथा ( पुरस्ताच्छुक्रमुचरत्‌ ) 

WIE क T4 पश्चात्‌ आर मध्य मं सदा सत्यस्वरूप से वतेः . 

मान रहता सब जगत का करने वाला हे ( पश्येम , शरद 

सतम्‌ ) उती ब्रक्ष को हम लोग सो'वषेतक qd ( जीवेम ) 
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सौ वषे हम जीवें ( शृणुयाम ) सा वर्ष सुन (saam ) सी 
वर्ष get me का उपदेश करें ( श्रदीनाः स्याम ) Su का 
कृपा से किसी के आधीन न रहें ( भूयश्च शरदः शतात्‌') , 
परमेश्वर की कृपा से हम सो वष से उपरान्त भी जीवन दशन 
श्रवण भाषण आदि शक्तियों को प्राप्त ea इत्यथः ॥ ४ H 
` इस प्रकारं उपस्थान के मन्त्रो का अथ विचार पूवक आत्मा | 
आर मन को परमात्मा में अनन्य भाव से जोड़कर स्तुते आर 
-प्राथेना सदा mA l 
x~ € I Ee e, n >. 
si भूर्भुवः स्वः | तत्सावितुवरण्य भर्गा द 


^ LN 


| 
qa धीमहि । धियो यो न॑ः प्रचोदयात ॥ 
३६ ॥ Ho all 


अथः-अकार उकार आर मकार के aT d जा श्राम्‌ 


“यह अक्षर सिद्ध हे सी यह सवे नामा स परमेश्वर का सर्वो- 


त्तम नाम इसी लिय हुं के अ मात्रा से ऋग्वद कोममाचा स 
qaaa we अमात्रक. नाम अद्धमात्रा स श्रथषवद्‌ का उत्पात 
माण्डयक्योपानेषद म॑ MUR से उपदेश को ह॑ इता कारण 
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इश्वर के सम्पूण नाम zq में आ. जाते हैं जैसे अकार से.विराट, ' 
"sh विविध जगत्‌ का प्रकाश करने वाला हे (अग्नि) भो 
ज्ञान स्वरूप और सर्वत्र प्राप्त हो रहा हे ( विष्णु ) जिस में 
सब जगत्‌ प्रवेश कर रहा R TAT जो समत्र प्रविष्ट हे इत्यादि 
नाम श्रमात्रा के BA होते हैं तथा: ( आदित्यः ) जो नाश 
रहित है ( प्राज्ञ: ) जो ज्ञान स्वरूप ओर सवज्ञ हें नकार मात्रा 


` LUN 


से और उ मात्रा से भी हिररयगभ वाय॒ आदि आ जाते ë Il 


। अब व्याहृतिया के अथ लिखते हैं । जो प्राणप्रिय परमात्मा 
उप्तंको ( भः) कहते जो Basal का नाशक उस को (भुवः) 
जो सदा आनन्दे रूप उस को (स्व: ) sud पुज्य उसको | 
( महः ) जो सवे पिता उस का ( जनः ) जो ज्ञान स्वरूप 
सर्वशक्तिमान्‌ और न्यायकारी उप्त को ( तपः ) ओर-नो qat 
` निविकार रूप एक रस है उस परमेश्वर को (सत्यं) कहते हैं ॥ ' 
ब गायत्री ० | ( सवितुः ) नो सब जगत्‌. का उत्पन्न करने 
' हारा और ऐश्‍वय का दाता हे ( देवस्य ) जो सब की आत्माओं 
का प्रकाश करने वाला ह आर सब सुखा का दाता हे (.वरे- ( 
qd.) नो. भस्यन्त ग्रहण करने योगय. हे. ( मर्ग ) नो शुद्ध | 


4 


i 
| 
Pak 
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Ñam सेरूप है ( तत्‌) उस को ( धीमहि.) हम arua 
श्रद्धा से निश्चय कर के अपने आत्मा में घारण कई ईस S» 
योजन के लिये कि ( यः ) जो पूर्वोक्त विता देव परमेश्वरहैः 
(वः) (नः) हमारी (थय y बुद्धियों को (प्रचोदयात्‌ 3 
कृपा कर के सब बुरे कामों से: अलग कर. सदा उत्तमं mmi 
Heat करे RR A 72 34 To 


an: शाम्भवाय q सयाभवाय च aqu 31 
कराय च स्ञयस्कराय च नस्तः [शवाय च ठावं 

, तराय TN Ae अ° १६ मं° 8१ n 
| ( नमः ) नमस्कार हो उस ( शम्मवाय ) UA 
परमेश्वर को ( च ) ओर ( मयामवायच ) ओर संसार स 
तम सखों के दाता को । ( नम$ ) नमस्कार हा! ( शङ्कराय ) 
मङ्गल करने वाले ( च ) आर ( मयस्करायच ) TH की शिक्षा 
करने वाले को ( नमः ) नमस्कार हो ( शिवाय ) मङ्गल स्वः 
रूप (च) अर ( शिवतरायच ) मोक्ष दांता के T 

qu प्रकार से सब mex के अर्था से परमेश्वर को सम्यक 


—— / 
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guia करके “आगे समर्पण करे कि, हे ईश्वर . दयानिधे l । 
आप की कृपा से जो Q उत्तम काम हम लोग करते हैं वह | 
at आप के अपण, हं । जिससे हम लोग आप को प्राप्त. हो 
के घम जो qeq sqiq, का आचरण करना हे, अर्थ जो धर्म 
VIIa प्रातिः करना हे, काम जो qum से दृष्ट मोर्गा 
काँ UM करना हे ओर मोक्ष जो संब दुःखा से छूटकर आ- 


n 


नन्दं म रहना हे । इन चार पदाथा की सिद्धि हम को शीघ्र 


प्राप्त हो । इस के पीछे इश्बर की वन्दना करें इति सन्ध्या [I 
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गुरुकुल कांगड़ी विश्वविद्यालय, 
हरिद्वार 


पुस्तक लौटाने की तिथि ग्रन्त में area | 
है । इस तिथि को पुस्तक न लोटाने पर छ | 
नये पैसे प्रति पुस्तक ufafea दिनों का 
ग्रथंदण्ड लगेगा | 
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